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JESACZE RAZ 0 EUCHARYSTII (3)

"Branie napetnia rece, a dawanie serce"

Miesi ecznik Parafii Matki Boskiej Cz estochowskiej w Smitowicach

To powiedzenie jest piekne i na
pewno bardzo potrzebne dzisiejszemu
czlowiekowi, ktory przychodzi do kosciota
na Eucharystie lub inng modlitwe. Przyjscie
do Chrystusa czasem duzo kosztuje,
szczegOlnie tych, ktérzy musza przejsc
nawet kilka kilometrow. Ale
trzeba jeszcze sobie
uzmystowié, ze przychodze
porozmawiaé z Bogiem i
przede wszystkim powiedzie¢
Mu, ze w Niego wierze i Go
mituje. Wilasciwie - czy nie
jestesmy za bardzo nastawieni
na branie?: - co ksigdz powie na
kazaniu, jak zinterpretuje Stowo
Boze? -jak beda $piewaé dzisiaj chérzysci?
- co howego i atrakcyjnego przygotujq lektorzy,
moze zespo6l muzyczny czy schola?

Dlaczego tak wielu ludzi lubi stuchaé
kazan dla dzieci? Czy nie jest to moze tatwy
udziat w liturgii, ktory niewiele kosztuje, bo
nawet wysila¢ sie nie trzeba przez dziesie¢
minut, bo wszystko jest takie proste? Naprawde
za malo jest dzisiaj bezinteresownosci. Jakze
czesto, nawet gdy jest duzo ludzi w kosciele, nie

shycha¢ dialogu modiitewnego miedzy kaptanem
a uczestnikami liturgi. Jestesmy biernymi
stuchaczami, za malo dajemy z siebie Bogu na
Eucharystii. Te przezycia, ktorych doswiadczamy
w swoim wnetrzu, musza by¢ Bogu ofiarowane
przez aktywne uczestnictwo, przez nastawienie

na dawanie, ofiarowanie,
powierzenie Bogu swych
dziekczynien, przeprosin,

| |~ wreszcie prosb.

Jaka bedzie Msza Swieta,
zalezy od tego, jak wiele serca wioze
w uczestnictwo. Nie na darmo méwi
sie 0 uczestnictwie we Mszy Swietej,
a nie jest to to samo, co by¢ na
Eucharystii czy speini¢ obowiazek
niedzielnej Mszy Swietej (czasem ,spetniamy go"
stojac na dworze, niewiele slyszac czy
rozmawiagjac ze swoim sgsiadem. Czasem
usprawiedliwia to tlok w kosciele czy opieka
nad matym dzieckiem).

Reasumujgc, trzeba powiedzie¢, iz na
kazdej Mszy Swietej musze zapytaé siebie: co
moge dzisiaj Bogu dac?

ks. proboszcz Antoni Cebula SDS

StOWO BOZE

(Mk. 2, 16 - 17)

Niektérzy uczeni w Pismie, sposréd faryzeuszéw, widzac, ze je z grzesznikami i
celnikami, méwili do Jego ucznidéw: «Czemu On je i pije z celnikami i grzesznikami?» Jezus
ustyszat to i rzekt do nich: «Nie potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy sie zle maja. Nie
przyszedtem powota¢ sprawiedliwych, ale grzesznikéws.
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Badzmy odwaznymi
glosiciclami Zmartwychwstalego

“Nie bdjcie sie! Gdyz wiem, ze
szukacie Jezusa Nazarejczyka: Nie ma Go
tu, bo zmartwychwstat, jak powiedziat’
(Mt 28,5). Zmartwychwstal! Jezus
zmartwychwstal!!! Nie ma Go juz w grobie.
Zycie odniosto zwyciestwo nad $miercia.
Gdziez jest o $mierci twoje zwyciestwo? —
pyta i wola zarazem apostot Pawet
porazony na drodze do Damaszku
Swiattoscig zmartwychwstalego Chrystusa
(1 Kor 15,55).

Echo tego okrzyku rozbrzmiewa
przez stulecia jako oredzie zycia dla catej
ludzkiej cywilizacji. Takze my, ludzie XXI

wieku, winnismy sobie uswiadomi¢ to
zwyciestwo  Chrystusa nad $miercig,
ogtoszone niewiastom jerozolimskim i

apostotom, ktérzy z drzeniem przybyli do
grobu. Doswiadczenie tamtych naocznych
S$wiadkéw, przekazywane przez Kosciot,
doszto az do nas.
Triumf Pana w dniu zmartwychwstania jest
ostateczny i niezaprzeczalny!
Warto w tym miejscu zapytac:
Gdziez sa zoinierze, ktérych postawity
wiadze?
Gdziez sg pieczecie, ktére umocowano na
kamieniu grobowca?
Gdziez sa ci, ktorzy skazali Nauczyciela?
Gdziez sa ci, ktorzy ukrzyzowali Jezusa?
Moze sie pochowali? A moze sie
zawstydzili i stchorzyli? W obliczu Jego
zwyciestwa trwa  wielka ucieczka
nieszcze$liwych nedznikéw. W poranek
wielkanocny okazuje sie, ze na nic juz:
pieczed, straz i skata nad grobem Pana sie
zdata... .
Pozwoélmy, aby przeniknety nas do

gtlebi mysli i uczucia wyrazone w
przejmujacych i podniostych stowach
Sekwencji  Paschalnej:  Wiemy, Zze$

zmartwychwstal, ze ten cud prawdziwy.
Wiasnie ta prawda uksztattowata zycie
apostotow, ktérzy po zmartwychwstaniu
odczuli, ze ich serca znéw patajg
pragnieniem nasladowania Mistrza. Kiedy w

poranek  wielkanocny  ustyszeliSmy i
whniknelismy juz duchowo w pokrzepiajace
oredzie zmartwychwstania: Zmartwychwstat
juz Chrystus, Pan mo¢j inadzieja! Niech ono
nam pomoze patrze¢ nowymi oczyma i
sercem na wszelkie wydarzenia naszego
zycia.

Chrzescijanska wiara w
zmartwychwstanie ciala od samego
poczatku spotykata sie z niezrozumieniem
i z ostrym sprzeciwem. Doswiadczyt tego
réwniez sam apostot Pawel, gdy zacza}
glosi¢ Zmartwychwstatlego na Areopagu w
Atenach: “Gdy ustyszeli o]
zmartwychwstaniu jedni sie wysmiewali, a
inni powiedzieli: <<postuchamy cie innym
razem>>" (Dz 17,32). Tak, trudna jest ta
mowa, kt6z jej moze stuchac!?

Czlowiek, ktéry zdaje sie, ze
panuje juz nad calym S$wiatem, nad
wszystkim, co go otacza boi sie $mierci,
leka sie jej, niedopuszcza mysli, ze ona
przyjdzie na niego. Co wiecej — z
przykroscig trzeba stwierdzi¢ — boi sie
rowniez ZYCIA. Boi sie uwierzy¢ w Zycie,
przyjaé Zycie. Konsekwencjg tego jest lek
przed zyciem w chwalebnym ciele. Ten lek
i strach jest obecny réwniez w naszej
spotecznosci lokalnej, w ktorej zaczyna
coraz intensywniej panoszy¢ sie relatywizm
moralny, jak réwniez ateizm praktyczny
bedacy skutkiem $wiadomego odrzucenia
Tego, ktéry daje nam ZYCIE. Gdziez indziej
za$ mozna znalezé pokéj, jezeli nie w
Chrystusie — Niewinnym, ktéry pojednat
grzesznikéw z Ojcem?

Zmartwychwstanie Chrystusa jest
najbardziej przelomowym wydarzeniem w
ludzkich dziejach. To wydarzenie przyniosto
wszystkim nowg nadzieje: od tej pory mie¢
nadzieje nie znaczy juz czeka¢ na cos, co
ma sie dopiero wydarzy¢. Znaczy by¢
pewnym, ze to sie juz dokonato, poniewaz:
“Pan zmartwychwstat i kréluje dzi$ zywy!!!”

Tadeusz Ciwis
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Strona Zywego RO zanca

Intencje r6 zancowe na kwiecie n 2008 r.
Papieskie intencje Apostolstwa Modlitwy

Intencja ogolna:

Aby chrzescijanie, rowniez w trudnych i ztozonych sytuacjach wspotczesnego
spoteczenstwa, niestrudzenie gtosili swoim zyciem, ze zmartwychwstanie
Chrystusa jest zrodlem nadziei i pokoju.

Intencja misyjna:

Aby przyszli kaptani mtodych Kosciotow byli coraz lepiej przygotowani pod
wzgledem kulturalnym i duchowym do ewangelizacji swoich narodéw i catego
Swiata.

RAWA
(6)

Dzis przedstawiamy szésty z cyklu artykutdw o kawie. Ka  zdy
wie czym jest kawa, ale czy napewno, czy znamy jej  histori e,
tajniki jej uprawy i produkcji?
Bogactwo wyboru (2)
Harmonijna mieszanka odmian
afrykanskich jest szczegOlnie Mokka
aromatyczna i korzenna. Kawy z
Gwatemali sg krzepigce, podczas gdy Mokka ma kilka réznych
kawa z Kolumbii charakteryzuje sie znaczeh. Z jednej strony mokka jest
bardzo delikatnym i eleganckim zwyczajowym  okresleniem  bardzo
aromatem. Kawy brazylijskie ~sa mocnego napoju przyrzadzonego z

generalnie bardzo fagodne w smaku,
cho¢ mogg miedzy nimi wystepowaé
duze roznice. W specjalistycznych
sklepach z kawa, gdzie mozna zakupic
ziarna z catego $wiata, kupujgcy sam
moze skomponowac idealng dla siebie
mieszanke. W sklepie spozywczym
trudno znalez¢ kawe =z opisanym
skladem gatunkowym. Powinnismy
kierowacé sie raczej nazwami
rodzajowymi kawy, ktore okreslaja
ogodlnie jej charakter i przeznaczenie.

podwdéjnej ilosci kawy. Z drugiej mokka
to jeden z najbardziej znanych gatunkéw
kawy. Uprawiana jest w Etiopii oraz w
krajach arabskich i wysylana na caly
Swiat z portu Mocha. Turecka lub grecka
mokka to w koncu tez metoda
przyrzadzania kawy w specjalnym
tygielku: kawe mieli sie bardzo drobno,
miesza z cukrem i wodq i trzy razy gotuje.

cd nastr. 4
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RAWA

cd ze str. 4

Espresso

Espresso ma swoich amatoréw
nie tylko we Wtoszech. Takze na pétnoc
od Alp pijane jest chetnie, przede
wszystkim po smacznym i obfitym
positku. Pasuje do wielu alkoholi
utatwiajacych  trawienie.  Mieszanki
espresso sporzgdzane sg przewaznie z
ziaren srodkowoamerykanskich,
palonych na ciemno. Wazny jest spos6b
przyrzadzania espresso, polegajacy na
przepuszczeniu goracej wody pod
wysokim cisnieniem przez drobno
zmielong kawe. Prawdziwe wioskie
espresso jest o wiele bardziej
skoncentrowane niz  kawa
ekspresowa.
Wysokie cisnienie
nadaje kawie
specjalng
konsystencje:

jest ona

cudownie

gesta i

aksamitna. Do tego jeszcze -~

charakterystyczna gesta, kremowa
pianka, po ktérej mozna poznac¢ jako$é
espresso.

Cappuccino

Cappuccino to nic innego jak
espresso  z warstwg kremowego,
gorgcego i spienionego mleka. W
odroznieniu od espresso, cappuccino
mozemy diuzej degustowa¢. Mozna je
pi¢ w spokoju, podczas gdy espresso
natezy wypic szybko.

Kawa aromatyzowana

Juz od wiekéw amatorzy kawy
wzbogacajg ja specjalnymi dodatkami.

<«

Nie dlatego, ze sama kawa im nie
smakuje, po prostu zapach wanilii,
cynamonu czy orzechow doskonale
uzupetnia walory kawy. Uwodzicielsko
dziata kawa uszlachetniona kroplg
likieru.  Aromatyzowane  mieszanki
smakujg réwnie dobrze z mlekiem i/lub
cukrem. Kawa z odrobing amaretto, do
tego ciasto migdatlowe - oto co$
wspaniatego na popotudniowg przerwe.

Kawa bezkofeinowa

Smak kawy
bezkofeinowej prawie nie
rézni sie od smaku kawy
.hormalnej". Poniewaz
kofeina jest gorzka, jej
brak lekko wzmacnia
tylko stodycz kawy.
Wyréwnuje to jednak
proces palenia, dzieki

czemu konsument
nie dostrzega zadnej
réznicy. Walory

smakowe kawy nie zalezg
bowiem od kofeiny, lecz od jakosci
ziaren. Kawa bezkofeinowa polecana
jest osobom z zaburzeniami snu, z

nadcisnieniem, kobietom w cigzy,
mitodziezy.

Kawa rozpuszczalna

Bardzo praktyczna i szybka

metoda przyrzadzania kawy. ldealna w
podrézy. Metody produkcji kawy
rozpuszczalnej od momentu jej
wynalezienia zostaty bardzo rozwiniete i
ulepszone. Filizanka kawy
rozpuszczalnej dobrego gatunku daje
réwniez wiele przyjemnosci amatorom
kawy mielone,;.

c.d.n.
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JRTERNCJE MISZALRNE

Whorek 1 kwiecie i
8%
Sroda 2 kwiecie i
8%
Czwartek 3 kwiecie n
18% O powotania
Piatek 4 kwiecie n
18% R. Postuta
Sobota 5 kwiecie n
18% R. Gorol
Niedziela 6 kwiecie n
g R. Kaminska
10% R. Markiewicz
14% Za + Marie Winkler
w 30 dzier po $m.
Poniedzialek 7 kwiecie n
8% R. Hanusik
Whorek 8 kwiecie n
8%
Sroda 9 kwiecie n
8%
Czwartek 10 kwiecie n
18%
Piatek 11 kwiecie h
18%
Sobota 12 kwiecie n
18% R. Skotud
Niedziela 13 kwiecie n
g Fatimska
10%° R. Wojtynek
14% R. Krajewski
Poniedzialek 14 kwiecie n
800
Whorek 15 kwiecie n
8%

Sroda
8%
Czwartek
18%

Piatek

18%°

Sobota

18%°
Niedziela
800

10%

1 430
Poniedziatek
8w

Whorek
8%

Sroda
8%
Czwartek
18%
Piatek
18%
Sobota
18%
Niedziela
8%

10%

14%
Poniedziatek
8%

Whorek

800

Sroda

8%
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16 kwiecie A

17 kwiecie n

Za + Marie Chudy /10
rocz. Sm./

18 kwiecie n

R. Stupik

19 kwiecie n

R. Cholewa

20 kwiecie n

R. Orzechowski

21 kwiecie n

22 kwiecie
23 kwiecie h
24 kwiecie
25 kwiecie i
26 kwiecie n
27 kwiecie
R. Kolodziejczyk

Za ++ Malgorzate Zechnal i
Katarzyne Bandos

28 kwiecie n
R. Kaminska
29 kwiecie i

30 kwiecie n



HARMORNOGRAM SPREATANIA KOSCIOLA

Kwiecie n/Maj 2008

5 kwiecie n 2008

Szuta Malgorzata

Ciszewska Elzbieta

Kalisz Gertruda

12 kwiecie n 2008

Gimlik llona

Gracka Jadwiga

Gracka Ewa

19 kwiecie n 2008

Rzepiak Anna

Swierczynska Malgorzata

Keska Rozalia

26 kwiecie n 2008

Zaczek Mirostawa

Miketta Halina

Gracyalny Danuta

Tyrata Urszula

3 maj 2008 Wesotowska Bozena
Stowicka lwona
Rodzice dzieci komunijnych
10 maj 2008
Rodzice dzieci majacych 1 rocznice komunii
17 maj 2008
Kulij Janina
24 maj 2008 Geisler Ruta
Szczepanek Janina
Rozek Aniela
31 maj 2008 Bubata Anna

Kotodziejczyk Krystyna

Jezeli danej grupie podany termin nie odpowiada to pro

miedzy grupami we wtasnym zakresie

(petny harmonogram obejmuj gcy wszystkie grupy znajduje si

gablotce z ogtoszeniami parafialnymi)
Str. 6
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Kacik Rulinarny: Torcik Pischingera

Sktadniki

5 -6 suchych kruchych wafli

15 dag masta

10 do 25 dag cukru pudru (w zaleznosci
jakie stodkie chcemy mie¢)

10 - 20 dag gorzkiej czekolady

1 kieliszek rumu lub 10 dag orzechéw
laskowych lub
wioskich

2 cate jajka (2
z6ttka)

Polewa:
10 dag czekolady
5 dag masta

Wykonanie

Miekkie masto utrze¢ w misce,
doda¢ roztopiong na parze czekolade i
z6ttka utarte z cukrem. Wla¢ troche
dobrego rumu i doktadnie utrze¢. Zamiast
rumu mozna doda¢ posiekane orzechy.
Masag tg smarowac¢ wafle i uktadac je jeden
na drugim. Cato$¢ przycisng¢ deseczka,
obcigzy¢, wstawi¢ na godzine do lodéwki.
Czekolade wilozy¢ do naczynia, skropi¢
woda, doda¢ masto i rozgrza¢ na parze,
rozcierajac na gtadkg mase. Polewe wylaé
na torcik, rozprowadzi¢ nozem maczanym
w goracej wodzie.
gmb

HUMOR

Go$¢ w restauracji zjadt
skromny obiad, a wystawiono mu
bardzo stony rachunek. Zaptacit i pyta:
- Czy moge dostac plaster?

- Zraniony pan?

- Nie, ale obdarty ze skéry.
*

Po polowaniu mysliwi zebrali
sie na wspélnej kolacji, na ktorej
podano  m.in. kawior. Wtem
przychodzi sp6zniony kompan, dla
ktorego juz kawioru zabrakto. Predko
dosypali $rutu do jedzenia i zaprosili
go na degustacje. Wszyscy jedli.
Rano zapytat gospodarza: ,,Coscie mi
wczoraj dali jes¢, bo teraz gdy

ubieratem buty, to kota zabitem."
*

Przemytnik przewozit przez
granice alkohol. Na kazdej butelce
byta naklejona kartka z napisem:
,cudowna woda z Lourdes". Celnik
wzigt jedng Dbutelke, otworzyi,
sprobowat i pyta:

- Jaka to woda? To spirytus!
Na to przemytnik:

- Patrzcie tylko, znowu cud!
*

Mowi komedant do
podopiecznych: ~Stuchajcie
obywatele! Jutro idziemy na Wesele
Stanistawa Wyspianskiego i trzeba sie
ubrac¢ swiatecznie.

- To my moze kupimy flaszke i
kwiaty?

- Po co matoly! Przeciez
idziemy na Wesele Wyspianskiego do
teatru.

- No, taki pan madry. A jak
miesigc temu szlismy na Jezioro

tabedzie, to po co brat pan ponton?
*

- ,Przyjm nasze hotdy" - hymn
ekologéw.

- ,Otworzmy oczy i serca" -
hymn okulistéw i kardiologéw.

- »W Kkrzyzu cierpienie" - hymn
reumatologow.

- ,Panie Jezu, zabierzemy Cie
do domu, Panie Jezu, nie oddamy Cie
nikomu." - hymn egoistéw.

Str. 7




Msza swieta,

Liturgiczne ABC

(fragmenty)

Ks. Maciej Zachara MIC
(Odcinek 3)

Dzieje celebracji Eucharystii

Eucharystia pierwszych chrze $cijan
swiadectwa biblijne

Kosciét pierwotny przyjat polecenie
Mistrza: "To czyncie na mojg pamiagtke". W
tym kontekscie stowa "pamigtka” nie mozna
rozumie¢ na sposéb  potoczny, jako
wspomnienia czegos bezpowrotnie
minionego. Mowa tu o takiej pamigtce, w
ktorej uobecnia sie wspominane wydarzenie.
W tradycji zydowskiej takie rozumienie
pamiagtki jest gteboko zakorzenione. W
ksiegach Nowego Testamentu nie mamy
szczegotowych opiséw liturgii  Kosciota
pierwotnego, gdyz autorzy biblijni nie
potrzebowali opisywa¢ tego, co ich
bezposredni adresaci doskonale znali z
whasnego doswiadczenia. Mimo to réwniez w
Nowym Testamencie znajdujemy godne
uwagi wzmianki na temat Eucharystii
pierwszych chrzescijan.

W Dziejach Apostolskich (2,42)

"famanie chleba", przez ktére nalezy
rozumie¢ Eucharystie, jest wymienione jako
jedna z czterech podstawowych

charakterystyk zycia pierwotnego Kosciota,
obok trwania w nauczaniu Apostotéw,
modlitwy i wspdlnoty. Dzieje Apostolskie
okreslajg tez miejsce "tamania chleba": w
domach prywatnych, w odréznieniu od
modlitwy w $wigtyni jerozolimskiej (2,46).
Oznacza to, ze parotysieczna gmina
jerozolimska sktadata sie z wielu malych
wspalnot, gromadzacych sie po domach na
sprawowanie Eucharystii. Nie spotykamy w
Dziejach blizszych danych na temat
czestotliwosci  sprawowania  Eucharystii,
jedynie w Dz 20,7-11 jest mowa o "tamaniu

chleba" w pierwszy dzien po szabacie, czyli w
niedziele. To wskazuje, ze zwyczaj niedzielnej
Eucharystii siega samych poczatkéw zycia
Kosciota.

Pierwotnie Eucharystia byta,
podobnie jak na Ostatniej Wieczerzy,
wtaczona w  kontekst uczty, o czym

zaswiadcza $w. Pawet w 1 Liscie do Koryntian
(11,20-33). Bylo to catkowicie naturalne w
kulturze hebrajskiej, gdzie positek sam w

sobie jest czynnoscig $wieta, a uczcie
Swigtecznej towarzyszy liturgiczny
ceremoniat. Przyktad Koryntu pokazuje

jednak, ze zwyczaj ten nie zawsze dobrze
funkcjonowat w przypadku chrzescijan
nawrdconych z poganstwa, nie obeznanych z
kulturg semicka. Powtarzajace sie naduzycia,
napietnowane przez sw. Pawia, doprowadzity
pézniej do odiaczenia Eucharystii od innych
positkow.

Przyktad "famania chleba"
sprawowanego przez $w. Pawta w Troadzie
(Dz 20,7-11) pokazuje, ze Eucharystia nie
ograniczatla sie do samej uczty, ale byla
potaczona z katecheza. Czy czytano réwniez
lektury biblijne? W tradycji zydowskiej uczcie
towarzyszyly modlitwy, ale nie byt to czas
czytania  Bibli.  Zapewne  poczatkowo
judeochrzescijanie stuchali stowa Bozego w
ramach liturgii synagogalnej, zas zwyczaj
czytania Biblii (Starego Testamentu oraz
powstajacych i nastepnie uznawanych za
natchnione pism Nowego Testamentu)
podczas Wieczerzy Panskiej wchodzit w zycie
stopniowo, w miare coraz szerszego naptywu
do Kosciota oséb nawréconych z poganstwa
oraz postepujacej separacji chrzescijan i
wyznawcow judaizmu.
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