nr3 (41) marzec 2010 (rok 5) Miesi ecznik Parafii Matki Boskiej Cz estochowskiej w Smitowicach

Zwierciadlo Ewangelii

Tajemnice Catunu Turynskiego

Calun Turynski, Iniane ptotno
o rozmiarach 4,36 mna 1,1 m, w ktore
po sSmierci wedlug wszelkiego
prawdopodobienstwa owiniete zostato
ciatlo Jezusa, jest dzi§ najstynniejszg
relikwig chrzescijanstwa. Jest jak &
powiedziat Jan Pawet Il "wyzwaniem
dla rozumu" i "jednym z najbardziej
wstrzgsajacych znakow petnej
cierpienia mitosci Odkupiciela." Od
wiekow wzbudza ogromne
zainteresowanie naukowcow
usitujgcych ustalic¢ jego
autentycznosé.

W XIV w. w tajemniczych
okolicznosciach  grobowe  ptétno
pojawito sie we Francji w malej
miejscowosci Lirej. Prawdopodobnie §
zostalo ono przywiezione z
Konstantynopola. Od XV w. catun byt
wiasnoscig ksiazat sabaudzkich, >>>

é SLOWO BOZE N

(319, 16 - 19)

Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajac krzyz wyszedt na miejsce
zwane Miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku nazywa sie Golgota. Tam Go
ukrzyzowano, a z Nim dwadch innych, z jednej i drugiej strony, posrodku zas Jezusa.
Wypisat tez Pitat tytut winy i kazat go umiesci¢ na krzyzu. A bylo napisane: «Jezus
\Nazarejczyk, Krol Zydowskis. Y.
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Zwierciadio Ewangelii

Tajemnice Catunu Turynskiego

a w 1983r. zostat przekazany w darze
Ojcu Swietemu Janowi Pawitowi II.
Pt6tno znajduje sie obecnie w kaplicy
katedry w Turynie.

Do dzis nie wiadomo, w jaki
spos6b na piétnie powstat obraz
zameczonego na krzyzu cztowieka. Do
dzi$ nauka nie jest w stanie wyjasni¢
mechanizmu powstania tego obrazu, a
proby wytworzenia podobnych
tréjwymiarowych obrazéw spetzty na
niczym. Badanie pytkéw znajdujacych
sie na calunie dowiodto, ze znajdowat
sie on zarbwno w okolicach
Jerozolimy, jak i Turcji oraz w rejonie
Srédziemnomorskim.

Liczne badania medyczne
i anatomiczne wykazaly, ze
cztowiekowi z calunu zadano wiele
ran, zostat ukrzyzowany, a opis owych
ran (sladow po biczowaniu,
koronowaniu korong  cierniowa,
dzwiganiu  krzyza, ukrzyzowaniu
i przebiciu boku) zgadza sie z opisem

meki Panskiej zawartym w Ewangelii.
W 1979r. na calunie odkryto sSlady
pisma - po doktadnych analizach
naukowcy doszli do wniosku, ze
prawdopodobnie znajdujg sie ws$rdd
nich stowa ,Jezus” i ,Nazarejczyk”.
Wyniki wiekszosci ostatnio
przeprowadzonych prac naukowych
przyczyniajg sie do zwiekszenia
prawdopodobienstwa tezy 0
autentycznosci catunu.
Ojciec Swiety Jan Pawet Il w
1998 r. w Turynie stwierdzit: "Dla
wierzgcego istotne jest przede
wszystkim  to, ze Calun jest
zwierciadtem Ewangelii. Refleksja nad
Calunem kaze bowiem uswiadomié
sobie, ze widniejacy na nim wizerunek
jest tak $ciSle zwigzany z tym ,co
Ewangelie opowiadajg o mece i
Smierci Jezusa, ze kazdy cziowiek
wrazliwy kontemplujac go, doznaje
wewnetrznego poruszenia i wstrzasu."
oprac. H.H.

opotkaniec Rady Paraflialngj
i Rady Charytatywngj

1 lutego 2010 .
spotkanie Rady Parafialnej i
Charytatywne;j.

W trakcie spotkania ks. Proboszcz
zapoznat nas z planem wizytacji
kanonicznej, ktéra bedzie miata miejsce w
naszej parafii w dniach 15 i 16 kwietnia br.
(w tych dniach ks. Biskup udzieli
sakramentu Bierzmowania, spotka sie z
Rézami  Rézancowymi, ministrantami,
Dzie¢mi Maryi, cztonkami Rady Parafialnej
i zespotu Charytatywnego, by¢ moze

odbyto sie
Rady

réwniez ze Strazakami). Do wizytacji
przygotujemy sie poprzez rekolekcje, ktére
rozpoczng sie w V Niedziele Wielkiego
Postu.

W trakcie spotkania zapoznalismy
sie z kosztorysem wybrukowania placu
przed wejsciem do kosciota (koszt
materiatu + robocizna wyniesie okoto 20
tys.) Zebranie zakonczylo sie wspélnym
$piewaniem koled.

D.M.
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REROQLEKCJE WIELKOPOSTRE

20.03 — 24.03. 2010
Ks. Antoni Brzytwa

Niedziela

= Hymn do Ducha Sw. i modlitwa na rozpoczecie rekolekcji na poczatku
Mszy Sw.

= Nauki ogélne na kazdej Mszy Sw./ 18.00, 8.00, 10.00, 14.30/ i kazanie
Pasyjne

= Nauka rekolekcyjna dla matzonkéw 15.30

Poniedziatek

= Nauka ogdlna na Mszy Sw. o 8.00
= Nauka ogdlna na Mszy Sw. o 18.00

= Nauka rekolekcyjna dla rodzicéw i $wiadkéw bierzmowania po Mszy
Sw. 0 18.00

Wtorek

= Nauka ogélna na Mszy Sw. 0 8.00
= Nauka ogélna na Mszy Sw. o 18.00

= Nauka rekolekcyjna dla mtodziezy po Mszy Sw. o 18.00
Sroda

= Zakonczenie rekolekcji i nauka ogélna na Mszy Sw. o 8.00

= Zakonczenie i nauka ogéina na Mszy Sw. o 18.00

Ks. prob. Antoni Cebula SDS
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Intencja ogolna:

zwlaszcza najubozszych.

Intencja misyjna;

Strona Zywego Rozanca
Intencje r6 zancowe na marzec 2010 r.

Papieskie intencje Apostolstwa Modlitwy

Aby sSwiatowa gospodarka byta zarzadzana zgodnie z kryteriami
sprawiedliwosci i rownosci, z uwzglednieniem rzeczywistych potrzeb narodéw,

Aby Koscioty w Afryce byly znakiem i narzedziem pojednania oraz
sprawiedliwosci we wszystkich regionach kontynentu.

Coraz wiccgj 0s0b odwiedza wilryny religijne

Polskie strony religijne czyta w Sieci ponad 2 min
one na stronach chrze $cijanskich 800 tys. godzin, dokonu;j
zaprezentowano najnowsze badania statystyczne.

0s0b. Miesi ecznie sp edzajq
ac 44 min odston. Dzi $

Liczba internautbw w  Polsce
systematycznie rosnie - na przestrzeni roku
(listopad 2008 — listopad 2009) przybyto ich
ponad 10% (1,5 min) i jest ich obecnie ponad
17 min. W tym czasie liczba internautow
odwiedzajacych witryny o] tematyce
chrzescijanskiej wzrosta o 31% i wynosi 2,2
min. Miesiecznie spedzaja oni na stronach
religijnych ponad 800 tys. godzin, dokonujac
44 min odston. Ogétem 13% internautow
odwiedza witryny o tematyce chrzescijanskiej —
wynika z badania Megapanel PBI/Gemius.

Serwisy religijne odwiedzaja w nieco
wigkszym stopniu kobiety (57%), niz mezczyzni
(43%). Najwigksza grupe (29%) uzytkownikow
serwisow religijnych stanowia osoby w wieku
od 15 do 24 lat. Uzytkownicy witryn
chrzescijanskich to osoby z wyksztatceniem:

srednim  (34%) i podstawowym (31%).
Najliczniejsza grupe uzytkownikow
chrzescijanskich serwisow stanowia

mieszkancy wsi (29%) i matych miast.
Serwisy spotecznosciowe stanowig
dla Kosciota szanse na nowy dialog ze
wspotczesnym  cztowiekiem. Przyktad dat
Watykan, rozpoczynajac  wspoliprace z
serwisami YouTube i Facebook. Benedykt XVI
wyraznie naucza o potrzebie ewangelizacji

»cyfrowego kontynentu”.

Duszpasterstwo w
przestaje by¢ hobby grupki zapalencow.
Niektorzy duchowni juz teraz aktywnie
uczestnicza w forach dyskusyjnych, maja
wiasne blogi i redaguja hasta do Wikipedii.
Najistotniejsza sprawa jest teraz edukowanie
innych - ksiezy trzeba nauczy¢ jak korzysta¢ z
nowych mozliwosci oferowanych przez serwisy
spotecznosciowe.

Kosciét dostrzega tez strony ujemne
Web 2.0. Problemem sa czesto jatowe i dtugie
dyskusje, zagtuszanie jednych przez drugich
oraz marnowanie czasu. Dobre strony
Internetu spotecznosciowego daja jednak wiele
szans prowadzenia dialogu na wzor $w. Pawta
na greckim Areopagu. Internet
spotecznosciowy to drugi krok Kosciota w
Sieci.

Internecie

PBI (Polskie Badania Internetu) po
raz pierwszy zaprezentowaly badania
religijnego Internetu na tak wielka skale.
Najczesciej odwiedzanymi witrynami w Polsce
sa ,Opoka”, Adonai, strona Tygodnika
Powszechnego, Wiara i eKAI.

(pbi/bpkep © Biuro Prasowe KEP 2010)
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JRTERNCJE MISZALRNE

Marzec 2010
Poniedziatek 1 marca Sroda 17 marca
gae R. Skotud goo
Wtorek 2 marca Czwartek 18 marca
goo 1800 R. Kedzia
Sroda 3 marca Piatek 19 marca
gm0 R Bubala 1800 R. Kokot
Czwartek 4 marca Sobota 20 marca
1800 O powolania 1800 R.Szula
Piatek 5 marca Niedziela 21 marca

5 Wielkiego Postu

1800 goo R. Wieczorek
Sobota 6 marca 1000 R. Gierlotka
1800 1430 R. Bubata
Niedziela 7 marca Poniedzialek 22 marca
3 Wielkiego Postu
800 800
1000 R. Horzela Wtorek 23 marca
1430 R.Fudala goo
Poniedzialek 8 marca Sroda 24 marca
|00 a0l
Wtorek 9 marca Czwartek 25 marca
goe 1g00 R. Postuta
Sroda 10 marca Piatek 26 marca
goe 1600 R.Tomala
Czwartek 11 marca Sobota 27 marca
goo R. Rzepiak 1800 R Jarczyk
Piatek 12 marca Niedziela Palmowa | 28 marca
1800 R. Lukoszek guo
Sobota 13 marca 1000
1800 Fatimska 1430 R. Kulij
Niedziela 14 marca Poniedzialek Wielki | 29 marca
4 Wielkiego Postu
800 800
1000 Wtorek Wielki 30 marca
1430 R. Nocon goo
Poniedziatek 15 marca Sroda Wielka 31 marca
800 800
Wtorek 16 marca
goo R. Kotodziej
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HARMORNOGRAM SPREATANIA KOSCIOLA

Marzec - Kwiecie n 2010

6 marca 2010

Michalska Krystyna

Majowska Dorota

Kaminska Gabriela

13 marca 2010

Wréblewska Zofia

Kawka Zofia

Tyrata Janina

20 marca 2010

Gorol Barbara

Knapek Anna

Michalczyk Wiestawa

27 marca 2010

Krenczyk Irena

Kotodziej Pelagia

Fojt Barbara

3 kwietnia 2010

Szufa Malgorzata

Ciszewska Elzbieta

Kalisz Gertruda

10 kwietnia 2010

Gracka Ewa

Lipinska Beata

Krajewska Wioleta

17 kwietnia 2010

Rzepiak Danuta

Rozmus Sabina

Golec Aleksandra

24 kwietnia 2010

Polok Anna

Swierczynska Malgorzata

Keska Rozalia

1 maja 2010

Zaczek Mirostawa

Miketta Halina

Gracyalny Danuta

Jezeli danej grupie podany termin nie odpowiada to pro sze zamieni € sie miedzy

(petny harmonogram obejmuj

grupami we wtasnym zakresie
acy wszystkie grupy znajduje si e w gablotce
Z ogtoszeniami parafialnymi)
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Kacik Rulinarny: PrazonRi i postna bryja

http://www.opoka.org.pl/varia/wielkanoc/kulinaria/1110.1,Pascha_prazonki_i_postna_bryja.html

Niegdys, jeszcze na poczatku
XX wieku, przez caly Wielki Tydzien
poszczono dos¢ Scisle, wyciggajac z
komér patelnie i rondle dopiero w
sobote. Od zamierzchiego
Sredniowiecza podstawowymi
potrawami tego tygodnia bylty prazonki i
zbozowe polewki.

W dziejach chleba te dwie
potrawy stojg u samego poczatku,
daleko przed suszonymi plackami, ktére
z kolei wyprzedzajg ciasto wypiekane w
piecu. To nie znaczy, ze z chwilg
pojawienia sie chleba, prazonki i polewki
zniknely. Wrecz przeciwnie - ich gatunki

zostaly wzbogacone o przer6zne
odmiany smakowe, a szczegolnie
prazonki  skorzystaly z  postepu

technologicznych proceséw wysuszania.

Prazenie ziarna zbdéz bylo
znane pradawnemu cziowiekowi od
chwili wynalezienia ognia. Najchetniej

prazono jeczmieh i pszenice. Pod
wplywem temperatury krochmal
zamieniat sie w glukoze, co nasz

przodek dostrzegat w sposob nader
przyjemny - ziarno surowe bylo
gorzkawe, a po prazeniu stawalo sie
stodkie.

Prazonki byly juz powszechne w
calej starozytnosci, przygotowywane na
sucho lub z dodatkiem oliwy i owocow.
Ten rodzaj positku, obok plackéw
znajdujemy tez w Starym Testamencie.
To stamtad wiemy, ze piekna i madra
Abigail przywiozta Dawidowi w darze
pie¢ miar prazonych ziaren - obok dwéch
buktakow wina, stu gron rodzynkéw,
pieciu przyrzadzonych owiec, dwustu
chlebow i tylez samo ciastek figowych

(I Sm 25,18). Nie byto to wiec jadto az tak
pospolite, skoro przywozono je w
poktonie.

Na oleju prazone ziarna zbo6z
pozwolity przeby¢ niejedng biede.

W  czasach wspoiczesnych  byly
podstawowg potrawg podczas wojen,

w obozach, na zsylkach, gtéwnym
wyzywieniem ukrywajgcych sie
w piwnicach. Prazonka byta

niezastgpiong towarzyszkag uczestnikow
Powstania Warszawskiego w 1944 roku.

Ziarno rozdrobnione, posiekane
lub czesciowo zmielone stato sie
surowcem dla potraw  piynnych.
Rozgotowane  stanowito  pierwszy
przykltad polewki. Natomiast taka
polewka gotowana dtugo, po
odparowaniu wody stawala sie gestg
bryja. A ta byla bardziej pozywna,
skuteczniej sycita, bedac jednoczesnie
.potproduktem” dla plackéw suszonych
na rozgrzanej plycie, poczatkowo
kamiennej, a potem zelazne;.

W czasach wojen rzymscy
zotnierze jedli wiecej bryi niz chleba,
bowiem byla sytsza od suchego
wypieku. Po Katonie Starszym (234-149
przed Chr.) pozostat catkiem atrakcyjny
przepis, ktory mozna zrealizowac
réwniez dzisiaj:

Wsyp pét miarki czystej
pszenicy do czystego mo Zdzierza,
pottucz  ziarno, odplucz  tuski.
Nast epnie wsyp pszenic e do garnka,
dolej czystej wody i gotuj. Jak si e
zagotuje, dolej stopniowo tyle mleka,
az powstanie g esta masa.

Taka starorzymska bryja zwata
sie cremor. Gdy rozpowszechnity sie
przer6zne dania pieczyste, owe miesiwa
sporzadzane na wiele sposobow,
prazonki i geste polewki zeszly na
pozycje jadia jatowego, drugo a nawet
trzeciorzednego. Przypomniano je sobie

w poscie, gdy obowigzywata
wstrzemiezliwosc od pokarmow
miesnych. Stad przyjelo sie, ze

prazonka i bryja sa jadtem postnym.
Fragment ksigzki Romana Landowskiego ,Dawnych
obyczajow rok caly. Miedzy wiarg, tradycjg i obrzedem”
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Mledytacja o znaczeniu Triduum

Paschalnego

(Papiez Benedykt XVI)
(12 VI 2006)

Triduum Paschalne rozpoczyna sie
w Wielki Czwartek wieczorng Mszg in Cena
Domini, chociaz zazwyczaj juz rano odbywa sie
inna doniosta celebracja liturgiczna — Msza
Krzyzma, podczas ktérej cate duchowienstwo
kazdej diecezji, zebrane wokdt swego biskupa,
odnawia przyrzeczenia kaptanskie i uczestniczy
w poswieceniu olejow katechumenéw, chorych
i krzyzma; jutro rano uczynimy to réwniez tutaj,
w Bazylice Swietego Piotra.  Oprécz
ustanowienia sakramentu kaptanstwa, w tym
Swietym dniu wspominamy tez ofiarowanie sie
Chrystusa dla ludzkosci w sakramencie
Eucharystii. W nocy, podczas ktorej zostat
wydany, Chrystus, jak przypomina nam Pismo
Swiete, pozostawit nam ,nowe przykazanie” —
mandatum novum mitosci  braterskiej,
dokonujgc poruszajacego gestu obmycia ndég,
ktory  nawigzuje do pokornej  stuzby
niewolnikéw. Ten niezwykly dzien, pamigtka
wielkich tajemnic, konczy sie adoracjg
Najswietszego  Sakramentu, ktéra jest
wspomnieniem agonii Pana w ogrodzie
Getsemani. Ewangelia moéwi, ze Jezus,
ogarniety wielkg trwoga, prosit swoich uczniéw,
aby czuwali z Nim na modlitwie: ,Zostancie tu
i czuwajcie ze Mng" (Mt 26, 38); ci jednak
zasneli. Réwniez dzisiaj Pan méwi nam:
,Zostafncie tu i czuwajcie ze Mng’, a my,
dzisiejsci uczniowie, niejednokrotnie $pimy. Dla
Jezusa byta to godzina opuszczenia
i samotnosci, po ktorej przyszio nocne
aresztowanie i poczatek bolesnej drogi na
Kalwarie.

Skupiony na tajemnicy meki Wielki
Pigtek jest dniem postu i pokuty poswieconym
kontemplaciji Chrystusa na krzyzu.
W kosciotach odczytywana jest Ewangelia

0 mece Panskiej; rozbrzmiewajg w niej stowa
proroka Zachariasza: ,Bedg patrze¢ na Tego,
ktérego przebili” (3 19, 37; por. Za 10, 12).
W Wielki Pigtek my réwniez chcemy zwrdéci¢
nasze spojrzenie ku przebitemu sercu
Odkupiciela, w ktérym — jak pisze Swiety
Pawel — ,wszystkie skarby madrosci i wiedzy
sg ukryte” (Kol 2, 3), co wiecej — ,mieszka cata
Petnia: Bostwo na sposob ciata” (Kol 2, 9).
Dlatego Apostot moze twierdzi¢, ze nie chce
zna¢ niczego wiecej, ,jak tylko Jezusa
Chrystusa, i to ukrzyzowanego” (1 Kor 2, 2). To
prawda: krzyz objawia ,Szerokosé, Diugosc,
Wysokos¢ i Gtebokos$¢” — to znaczy kosmiczne
wymiary — mitosci, ktéra przekracza wszelkg
wiedze; mitos¢ wykracza poza to, co wiemy
i wypelnia nas ,calg Petnig Boga” (por. Ef 3,
18-19). W tajemnicy Ukrzyzowanego ,dokonuje
sie owo zwrdcenie sie Boga przeciwko samemu
sobie, poprzez ktére ofiarowuje siebie, aby
podnies¢ cziowieka i go zbawi¢ — jest to mitos¢
w swej najbardziej radykalnej formie” (Deus
caritas est, 12). Krzyz Chrystusa, pisat
w V wieku Swiety Leon Wielki, ,jest zrédiem
wszelkich btogostawienstw, przyczyng
wszelkich task” (Disc. 8, 8-9, PL 54, 340-342).

W Wielka Sobote Koscidt, taczac sie
duchowo z Maryja, trwa na modlitwie przy
grobie, gdzie cialo Syna Bozego spoczywa,
niejako odpoczywajac po dziele odkupienia
dokonanym poprzez $mier¢ (por. Hbr 4, 1-13).
Péznym wieczorem rozpocznie sie uroczysta
Wigilia Paschalna, podczas ktérej w kazdym
kosciele radosny $piew Chwata i Alleluja
poplynie z serc nowo ochrzczonych i z serc
catej wspolnoty chrzescijanskiej, radujacej sie
z powodu tego, ze Chrystus zwyciezyt smierc
i zmartwychwstat.
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